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Download and Log into APP

● APP installation requires you to turn Bluetooth 
on;
● APP Download
(a)IOS: search and download “GloryFit on the 
APP Store (or you can scan the QR code 
displayed on the bracelet to download); 
(b)Android: search and download “GloryFit” on 
the Google Play Store (or you can scan the QR 
code displayed on the bracelet to download)
(c)Compatible with IOS10.0 and more advanced 
systems / Android 5.0 and more advanced 
systems. 
● After a successful installation, please register 
and log into your account according to prompts. 
How to Charge
Close the magnetic charging cable to the 
bracelet, 
then it will automatically attach to the charging
Port to charge ( just as shown right; input 
voltage: 5V/1A or 5V/2A) 
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Bluetooth Pairing

Open APP settings to set your personal information

Click “Device” → “Add Devices”→Start

Choose the corresponding model “W03”

Finish

Button

Display

Heart rate test

Charging port

English
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How to Operate
1、Slide the dial interface from top to bottom to enter 
the shortcut interface; 
2、Slide the dial interface from bottom to top to enter 
the information list interface; 
3、Slide the dial interface from left to right to enter 
the menu style interface; 
4、Slide the dial interface from right to left to enter 
interfaces such as step counting, heart rate and sleep.

Sports Data
Click the data icon to enter sports data interface and 
check the corresponding date for the day: steps, 
distance and calorie; 

Notification
Push Notification:all notifications ofyour phone will be 
automatically synchronized to the bracelet after a 
successful connection between the bracelet and APP 
(the bracelet can save unread notifications up to 15);

Weather
Push Weather: all whether information will be 
automatically synchronized to APP after a successful 
connection between the bracelet and APP;

Sleep Monitoring
The interface shows your sleep conditions for the day. 
Data is updated per day and meanwhile synchronized 
to APP;
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Stopwatch

Blood Pressure Monitoring

Time: click the triangle icon to start and click again to 
pause (the left icon means resetting);

Music

Play Music: After a successful connection, open music 
player to control; 

Blood Oxygen Monitoring
After a successful switch, it starts to measure after the 
bottom green light is on; it takes about 30~60s to 
measure and the measuring value is based on PPG 
technology;

After a successful switch, it starts to measure after the 
bottom green light is on; it takes about 30~60s to 
measure and the measuring value is based on PPG 
technology;

Heart Rate Monitoring
After a successful switch, it starts to measure after the 
bottom green light is on; it takes about 30~60s to 
measure and the measuring value is based on PPG 
technology;

Sports Mode

Enter Sports Mode to enjoy various exercise modes: 
hiking, running, climbing, cycling, basketball, yoga and 
elliptical machine;

English

04



On/Off

Long press “On/Off” key for 3s to power on. The 
bracelet will automatically power on when it is 
charging. Click the “Off” icon to power off; 

System Information

Check the bracelet’s information such as Bluetooth 
name, Mac address, firmware version and UI version;  

Restore Factory Settings

All personal data will be removed if you confirm to 
restore factory settings.  

Adjust Brightness

Settings - Brightness - Adjust Brightness (“+” and “-” 
can be used to control); 

Dial Switch

Long press dial plates to switch (4 styles are available); 
support to push dial plates;  

English
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Parameters 

Please read the instruction manual carefully, ensuring 
your safe and correct use. 

● All data offered by the product is only a reference for health 
management. Please don’t take it as medical data! Be subject 
to all hospital test results in case of any abnormal data. 
● Thanks to its IP68 waterproof grade, you can use the 
bracelet when washing hands or when it is raining. To avoid 
any damage, please:
(a)Don’t immerse the product in hot water;
(b)Don’t press keys underwater or wear it during diving;
(c)Don’t touch corrosive liquid. 
● The company reserves the right to make changes to the 
contents of this manual without any notice. Some functions are 
different in a specific software version, which is normal.

Waterproof Grade: IP68                            
Sensor: 3 Axis G-sensor      
Battery Capacity: 210mAh             
Synchronizing Method: Bluetooth
Resolution Ratio: 240*240
Display: 1.28” TFT Full-touch Color Screen                 
Working Period: About 5-7 Days
Working Temperature: -10℃～ 50℃
Packing List: Host, Charging Cable
Compatible Systems: IOS 10.0 and More Advanced 
Systems; Android 5.0 and More Advanced Systems
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Warranty Card

Customer Information

Type

Customer 
Name

Seller Tel

Customer 
Address

Seller 
Address

Seller

Tel

Purchase 
Date

(Signature)

Abstract
Date   Fault Malfunction  Remarks 
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APP Download Login

APP Download Login
● Um APP zu installieren, müssen Sie Bluetooth 
aktivieren.
● Suche nach "GloryFit" — Apple-Telefone 
können im App Store und Android-Telefone im 
Google Play Store heruntergeladen werden.
Scannen Sie den QR-Code in der Uhr, um ihn 
herunterzuladen (kompatibel: IOS10.0 oben 
/Android5.0 oben).
● Befolgen Sie nach erfolgreichem Download 
und Installation die Anweisungen der Benutzer-
oberfläche, um sich zu registrieren und anzu-
melden.

Anweisungen zum Laden
● Bitte schließen Sie das magnetische Ladekabel 
automatisch an den Ladeanschluss des 
Armbands an.
● Bitte verwenden Sie die Eingangsspannung: 5V 
/ 1A oder 5V / 2A Ladekopf und das vom 
Hersteller bereitgestellte Original-Ladekabel.
● Vermeiden Sie beim Laden ein längeres Laden 
in unbemannter Umgebung.

Deutsch
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Bluetooth-Kopplung

Öffnen Sie die App, 
um Ihre persönlichen Daten festzulegen

Klicken Sie auf "Gerät" → "Gerät hinzufügen" → Suche starten

"W03" → Klicken Sie zum Koppeln, 
um die Bindung erfolgreich durchzuführen

Durchfüh

Lang drücken, um 
ein- oder auszuschalten
Berührungssensitiver 
Bildschirm

Magnetischer Ladeanschluss

Herzfrequenzmesser Licht

Deutsch
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Betriebsmethode
1. Wischen Sie auf der Wähloberfläche von oben nach unten, 
um die Tastenkombination aufzurufen
2. Wischen Sie auf der Wähloberfläche von unten nach oben, 
um die Informationslistenoberfläche aufzurufen
3. Wischen Sie auf der Wähloberfläche von links nach rechts, 
um den Menüstil aufzurufen
4. Wischen Sie auf der Wähloberfläche von rechts nach links, 
um die Schritte, die Herzfrequenz, den Schlaf und andere 
Schnittstellen einzugeben

Übungsdaten
Wischen Sie über den Touchscreen von rechts nach 
links, um die Trainingsdatenoberfläche aufzurufen und 
die Daten des Tages anzuzeigen: Schritte, Entfernung 
und Kalorien.

Information
Nachdem die Uhr mit der mobilen App verbunden 
wurde, werden die neu eingeblendeten Informationen 
auf dem Mobiltelefon synchron auf die Uhrenseite 
verschoben. Die Uhr speichert mehrere Informa-
tionen.

Das Wetter
Nachdem die Uhr mit der mobilen App verbunden 
wurde, wird das Wetter automatisch mit der Uhr 
synchronisiert

Schlafüberwachung
Zeigt den Schlafüberwachungsstatus des Tages an, die 
Daten werden jeden Tag aktualisiert und die 
spezifischen Daten können zur Anzeige mit der APP 
synchronisiert werden.

Deutsch
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Sportmodus

Pulsschlag

Rufen Sie die Benutzeroberfläche auf, um verschie-
dene Sportmodi auszuführen: Gehen, Laufen, 
Bergsteigen, Radfahren, Basketball, Yoga, Ellipsentrain-
er und andere Sportmodi.

Stoppuhr

Stoppuhr-Timing - Klicken Sie zum Starten auf das Dreieck 
und erneut zum Anhalten. Klicken Sie nach dem Anhalten 
auf die linke Schaltfläche zum Wiederherstellen

Musik

Öffnen Sie nach dem Herstellen einer Verbindung zur APP 
den Musik-Player, um die Musikwiedergabe zu steuern

Blutdruck
Blutdruckmessung: Das grüne Licht unten leuchtet auf, 
um die Messung zu starten, und die Messung ist in etwa 
30 bis 60 Sekunden abgeschlossen. Der Messwert zu 
diesem Zeitpunkt basiert auf der Messung der 
PPG-Technologie.

Herzfrequenzmessung: Das grüne Licht unten leuchtet 
auf, um die Messung zu starten, und die Messung ist in 
etwa 30 bis 60 Sekunden abgeschlossen. Der zu diesem 
Zeitpunkt gemessene Wert basiert auf der PPG-Technol-
ogie.

Blutsauerstoff
Blutsauerstoffmessung: Das grüne Licht unten leuchtet 
auf, um die Messung zu starten, und die Messung ist in 
etwa 30 bis 60 Sekunden abgeschlossen. Der 
Messwert zu diesem Zeitpunkt basiert auf der 
Messung der PPG-Technologie.

Deutsch
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Maschine wechseln
Halten Sie die Taste zum Starten 3 Sekunden lang 
gedrückt. Die Uhr schaltet sich beim Laden 
automatisch ein. Klicken Sie zum Herunterfahren 
auf das Symbol zum Herunterfahren.

Systemnachricht
Überprüfen Sie den Bluetooth-Namen, die 
Mac-Adresse, die Firmware-Versionsnummer und 
andere Informationen der Uhr.

Fabrik wiederherstellen
Durch Bestätigen, dass beim Zurücksetzen auf die 
Werkseinstellungen alle persönlichen Daten gelöscht 
werden.

Helle Einstellung
Geben Sie die Helligkeit aus den Einstellungen ein, um 
die Helligkeitsanpassungsoberfläche zu finden. Sie 
können die Helligkeit durch Addieren und Subtrahieren 
steuern

Wählschalter
Das Zifferblatt kann ausgewählt werden, und das 
Zifferblatt kann durch langes Drücken des Zifferblatts 
umgeschaltet werden. Es unterstützt das Drücken des 
Zifferblatts (die Uhr verfügt über mehrere integrierte 
Zifferblätter).

Deutsch
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Produktparameter

Bitte lesen Sie zuerst dieses Handbuch, um eine sichere und 
korrekte Verwendung zu gewährleisten

● Die Daten dieses Produkts dienen nur als Referenz für das 
Gesundheitsmanagement. Bitte verwenden Sie sie nicht als 
medizinische Daten. Wenn abnormale physische Daten 
gefunden werden, sollten sie einem Krankenhaus-Test 
unterzogen werden.
● Die Wasserdichtigkeit der Uhr beträgt IP68. Sie können sie 
normalerweise in alltäglichen Situationen wie Händewaschen 
und Regen verwenden. Bitte legen Sie die Uhr nicht in heißes 
Wasser, führen Sie keine Vorgänge wie Unterwasserpressen 
oder Tauchen durch und setzen Sie die Uhr keiner Korrosion 
aus Sexuelle Flüssigkeit, um Schäden an der Uhr zu vermeiden.
● Das Unternehmen behält sich das Recht vor, den Inhalt 
dieses Handbuchs ohne vorherige Ankündigung zu ändern. Es 
ist normal, dass einige Funktionen in einer bestimmten 
Softwareversion unterschiedlich sind.

Wasserdichte Schutzart: IP68
Sensor: 3-Achsen-G-Sensor
Batteriekapazität: 210mAh
Synchronisationsmethode: Bluetooth
Auflösung: 240 * 240
Bildschirm: 1,28 Zoll TFT Vollfarbbildschirm
Arbeitszeit: ca. 5-7 Tage
Arbeitstemperatur: -10 ～ 50 ℃
Packliste: Host, Ladekabel
Kompatibles System: IOS 10.0 oben, Android 5.0 oben

Deutsch
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Garantiekarte

Kundenprofil

Modell

Kundenname

Verkaufsgespräch

Kundenadresse

Verkaufsadresse

Verkaufseinheit

Telefon

Kaufdatum

(Signature)

Zusammenfassung

Datum   Problem Überholung Bemerkungen

Deutsch
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Connexion au téléchargement de l'application

●Pour installer l'application, vous devez activer 
Bluetooth;
●Recherche de "GloryFit" - Les téléphones Apple 
peuvent être téléchargés dans l'App Store, et les 
téléphones Android peuvent être téléchargés 
dans le Google Play Store.
Scannez le code QR dans la montre pour 
télécharger; (compatible: IOS10.0 ou supérieur 
/Android5.0 ou supérieur).
●Une fois le téléchargement et l'installation 
terminés, veuillez suivre les invites de l'interface 
pour vous inscrire et vous connecter.

Instructions de chargement
● Veuillez attacher automatiquement le câble de 
charge magnétique au port de charge du 
bracelet.
● Veuillez utiliser la tension d'entrée: tête de 
charge 5V / 1A ou 5V / 2A, et le câble de charge 
d'origine fourni par le fabricant.
● Évitez une charge prolongée dans un 
environnement non habité lors de la charge.

Français
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Couplage Bluetooth 

Ouvrez l'application pour définir vos informations personnelles

Cliquez sur «Appareil» → 
«Ajouter un appareil» → lancez la recherche

"W03" → cliquez pour jumeler pour réussir la liaison

effectuer

Appuyez longuement 
pour allumer ou éteindre
écran tactile

Port de charge magnétique

Lumière du moniteur de 
fréquence cardiaque

Français
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Données d'exercice
Faites glisser l'écran tactile de droite à gauche pour 
accéder à l'interface des données d'exercice et afficher 
les données du jour: pas, distance et calories.

Information
Information push-Une fois la montre connectée à 
l'application mobile, les informations nouvellement 
affichées du téléphone mobile seront poussées vers le 
côté de la montre de manière synchrone. La montre 
peut enregistrer plusieurs messages non lus.

La météo
Météo push-Une fois la montre connectée à 
l'application mobile, la météo sera automatiquement 
synchronisée avec la montre

Méthode d'opération
1. Sur l'interface de numérotation, faites glisser votre 
doigt de haut en bas pour accéder à l'interface de 
raccourci
2. Sur l'interface de numérotation, faites glisser votre 
doigt de bas en haut pour accéder à l'interface de la 
liste d'informations.
3. Sur l'interface de numérotation, faites glisser votre 
doigt de gauche à droite pour entrer le style de menu
4. Sur l'interface de numérotation, faites glisser votre 
doigt de droite à gauche pour entrer les étapes, la 
fréquence cardiaque, le sommeil et d'autres interfaces

Français
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Oxygène sanguin

Surveillance du sommeilAfficher 

Lors du passage à cette interface, le voyant vert en bas 
s'allume pour démarrer la mesure et la mesure est 
terminée en environ 30 à 60 secondes La valeur mesurée 
à ce moment est basée sur la technologie PPG.

Mode sport
Entrez dans l'interface pour effectuer différents modes 
sportifs: marche, course à pied, escalade, cyclisme, 
basket-ball, yoga, machine elliptique et autres modes 
sportifs.

Chronomètre
Chronomètre-cliquez sur le triangle pour démarrer, cliquez 
à nouveau pour mettre en pause, après la pause, cliquez 
sur le bouton gauche pour restaurer

Rythme cardiaque
Pour la mesure de la fréquence cardiaque, le voyant vert 
en bas s'allume pour démarrer la mesure et la mesure 
est terminée en environ 30 à 60 secondes La valeur de 
mesure à ce moment est basée sur la technologie PPG.

le statut de surveillance du sommeil de la journée, les 
données sont mises à jour tous les jours et les données 
détaillées sont synchronisées avec l'application pour 
afficher 

Pression artérielle
Pour la tension artérielle, le voyant vert en bas s'allume 
pour démarrer la mesure, et la mesure est terminée en 
environ 30 à 60 secondes La valeur de mesure à ce 
moment est basée sur la technologie PPG.

Français
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la musique

Fonction musicale - Après la connexion à l'application, 
ouvrez le lecteur de musique pour contrôler la lecture de 
la musique

Changer de machine
Appuyez sur le bouton et maintenez-le enfoncé 
pendant 3 secondes pour démarrer. La montre 
s'allume automatiquement lors de la charge. 
Cliquez sur l'icône d'arrêt pour arrêter.

Message système

Vérifiez le nom Bluetooth, l'adresse Mac, le numéro de 
version du micrologiciel et d'autres informations de la 
montre.

Restaurer l'usine

Confirmez que la réinitialisation d'usine effacera toutes 
les données personnelles。

Réglage lumineux
Entrez la luminosité à partir des paramètres pour 
trouver l'interface de réglage de la luminosité, vous 
pouvez contrôler la luminosité en ajoutant et en 
soustrayant

Commutateur de numérotation
Le cadran peut être sélectionné, et le cadran peut être 
commuté en appuyant longuement sur le cadran, et il 
prend en charge le cadran poussoir (la montre a 
plusieurs cadrans intégrés).

Français
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Paramètre de produit 
Veuillez d'abord lire ce manuel pour garantir une utilisation 
sûre et correcte

● Les données de ce produit sont uniquement à titre de 
référence pour la gestion de la santé. Veuillez ne pas les utiliser 
comme données médicales. Si des données physiques 
anormales sont trouvées, l'hôpital prévaudra.
● L'étanchéité de la montre est IP68. Vous pouvez l'utiliser 
normalement dans des situations de la vie quotidienne telles 
que le lavage des mains ou la pluie. Veuillez ne pas mettre la 
montre dans l'eau chaude, ne pas effectuer d'opérations telles 
que le pressage sous l'eau ou la plongée profonde, et ne pas 
exposer la montre à la corrosion Liquide sexuel pour éviter 
d'endommager la montre.
● L'entreprise se réserve le droit de modifier ce manuel sans 
préavis et sans préavis Certaines fonctions sont différentes 
dans la version du logiciel en attente, ce qui est normal.

Indice d'étanchéité: IP68
Capteur: capteur G à 3 axes
Capacité de la batterie: 210mAh
Méthode de synchronisation: Bluetooth
Résolution: 240 * 240
Affichage: écran couleur tactile TFT de 1,28pouces
Temps de travail: environ 5-7 jours
Température de travail: -10 ℃ ～ 50 ℃
Liste de colisage: hôte, câble de charge
Système compatible: IOS 10.0 ci-dessus, Android 5.0 ci-dessus

Français
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Carte de garantie

Profil client

Modèle

Nom du 
client

Appel de 
vente

Adresse 
du client

Adresse 
de vente

Unité de 
vente

Téléphone

Date d'achat

(Signature)

Sommaire
Date    Problème Révision   Remarques
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Iniciar sesión para descargar la aplicación

● Para instalar la APLICACIÓN, debe activar 
Bluetooth;
● Busque "GloryFit"   Los teléfonos móviles de 
Apple se pueden descargar en la App Store, los 
teléfonos Android pueden
Descarga desde Google Play Store. También 
puede escanear el código QR en el reloj para 
descargar; (compatible:IOS10.0 o superior / 
Android5.0 o superior).
● Una vez que la descarga y la instalación se 
hayan realizado correctamente, siga las instruc-
ciones de la interfaz para registrarse e iniciar 
sesión.

Instrucciones de carga
Conecte el cable de carga magnético a la pulsera 
automáticamente
Solo usa el puerto de carga.
Utilice voltaje de entrada: cabezal de carga 5V / 
1A o 5V / 2A
Y el cable de carga original proporcionado por el 
fabricante.
Evite la carga prolongada en un entorno sin 
personal durante la carga.

西班牙语
Español
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Emparejamiento bluetooth 

Abra la aplicación para configurar su información personal

Haga clic en "Dispositivo" →
"Seleccionar dispositivo" → comience a buscar

"W03" → haga clic para emparejar para enlazar correctamente

llevar a cabo

Mantenga pulsado 
para encender y apagar
Pantalla táctil

Puerto de carga magnético

Luz del monitor de 
frecuencia cardíaca

Español
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Datos de deporte
Haga clic en el ícono de datos para entrar la interfaz 
de datos de deporte y ver los datos del día: pasos, 
distancia, calorías.

Mensaje
El pulsador de información se conecta al teléfono 
móvil Después de la APLICACIÓN, el nuevo mensaje 
apareció en el teléfono.Se empujará hacia el lado del 
reloj sincrónicamente. Reloj Se pueden guardar hasta 
8 mensajes.

Tiempo
Push de tiempo: después de conectar la pulsera a la 
app móvil, la información meteorológica se 
sincronizará automáticamente con la pulsera.

Operación
1. Deslice desde arriba hacia abajo en la interfaz de 
marcación para ingresar a la interfaz de acceso 
directo.
2. Deslice de abajo hacia arriba en la interfaz de 
marcación para ingresar a la interfaz de la lista de 
información.
3. Deslice de izquierda a derecha en la interfaz de 
marcación para ingresar al estilo del menú.
4. Deslice de derecha a izquierda en la interfaz de 
marcado para ingresar las interfaces de pasos, 
frecuencia cardíaca y sueño, etc.

Español
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Medida de oxígeno en sangre

Monitoreo de sueño 

En esta interfaz, la luz verde en la parte inferior se 
enciende para indicar el inicio de la medición y la 
medición finaliza después de 30 a 60 segundos. El valor 
medido en este momento se basa en la tecnología PPG.

Cronómetro
Cronómetro: haga clic en el triángulo para comenzar, 
haga clic nuevamente para pausar. Haga clic en el botón 
izquierdo para restaurar.

Modo de deportes
Ingrese a la interfaz para experimentar varios modos 
deportivos: caminar, correr, escalar, andar en bicicleta, 
baloncesto, yoga, máquina elíptica.

Medida de frecuencia cardíaca 
En esta interfaz, la luz verde en la parte inferior se 
enciende para indicar el inicio de la medición y la 
medición finaliza después de 30 a 60 segundos. El valor 
medido en este momento se basa en la tecnología PPG.

Muestra el estado de monitoreo del sueño del día. Los 
datos se actualizan todos los días y los datos se pueden 
guardar cuando se han sincronizado con la App. El 
dispositivo volverá a registrar los datos del nuevo día.

Medida de la presión arterial
parte inferior se enciende para indicar el inicio de la 
medición y la medición finaliza después de 30 a 60 
segundos. El valor medido en este momento se basa 
en la tecnología PPG.

Español
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Música

Función de música: después de conectarse a la app, 
active el reproductor de música para controlar la 
reproducción de música.

Encendido y apagado
Mantenga presionado el botón durante 3 
segundos para encender. Al cargar, la pulsera se 
encenderá automáticamente. Haga clic en el 
ícono de apagado para apagar.

Información de sistema
En esta interfaz, puede ver el nombre de Bluetooth, la 
dirección Mac, la versión del firmware, la versión de la 
interfaz de usuario y otra información de la pulsera.

Reiniciar

Confirmar el restablecimiento de configuraciones de 
fábrica borrará todos los datos personales.

Ajuste de brillo

Ingrese el brillo desde la configuración. En la interfaz de 
ajuste de brillo, puede controlar el brillo a través de +, 
-.

Cambio de pantalla
Puede mantener presionada la pantalla para cambiar. 
Compatible con pantallas de empuje (la pulsera tiene 4 
pantallas incorporadas).

Español

26



Parámetros del producto
Lea este manual primero para garantizar un uso seguro y 
correcto de este producto.

● Los datos de este producto son solo para referencia de 
gestión de la salud, no lo utilice con fines médicos. Si se 
encuentran datos de salud anormales, prevalecerá la 
inspección hospitalaria.
● La clasificación de resistencia al agua de la pulsera es IP68. 
Puede usarla normalmente en situaciones de la vida como 
lavarse las manos o bajo la lluvia. No ponga la pulsera en agua 
caliente. No presione botones bajo el agua ni bucee profundo 
con la pulsera. No exponga la pulsera a líquidos corrosivos 
para evitar daños.
● La empresa se reserva el derecho de cambiar el contenido 
de este manual sin previo aviso. Es normal que algunas 
funciones sean diferentes en una versión de software 
específica.

 Clasificación impermeable: IP68
 Sensor: sensor G de 3 ejes
 Capacidad de la batería: 210 mAh
 Método de sincronización: Bluetooth
 Resolución: 240 * 240
 Pantalla de visualización: pantalla táctil a todo color TFT de 
1,28pulgadas
 Tiempo de trabajo: unos 5-7 días
 Temperatura de trabajo: -10 ℃ ～ 50 ℃
 Contenido del paquete: unidad principal, cable de carga
 Sistema compatible: iOS 10.0 o superior, Android 5.0 o superior

Español
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Tarjeta de Garantía

Perfil de cliente

Modelo

Nombre del 
cliente

Teléfono de 
venta

Residencia 
del cliente

Residencia 
de venta

Unidad de 
venta

Teléfono

Fecha de 
compra

(Sello)

Resumen
Fecha    Fallo Reparación   Nota

Español
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Accesso al download dell'APP

● Per installare l'APP, è necessario attivare il 
Bluetooth;
● Cerca "GloryFit"   I telefoni cellulari Apple 
possono essere scaricati dall'App Store, i telefoni 
Android possono essere scaricati dal Play Store di 
Google.
Scansiona il codice QR nell'orologio per scaricar-
lo; (compatibile: IOS10.0 sopra / Android5.0 
sopra).
● Al termine del download e dell'installazione, 
seguire le istruzioni dell'interfaccia per registrarsi 
e accedere.

Istruzioni per la ricarica
● Collegare automaticamente il cavo di ricarica 
magnetico alla porta di ricarica del braccialetto.
● Utilizzare la tensione di ingresso: testina di 
ricarica 5V / 1A o 5V / 2A e il cavo di ricarica 
originale fornito dal produttore.
● Evitare la carica prolungata in ambienti non 
presidiati durante la ricarica.

意大利语
Italiano
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Accoppiamento Bluetooth 

Apri l'APP per impostare le tue informazioni personali

Fare clic su "Dispositivo" → 
"Aggiungi dispositivo" → avviare la ricerca

"W03" → fare clic per accoppiare 
per eseguire correttamente il binding

Effettuare,eseguire

Premere a lungo per 
accendere o spegnere
Touch screen

Porta di ricarica magnetica

Spia del 
cardiofrequenzimetro

Italiano
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Dati di esercizio
Scorri il touch screen da destra verso sinistra per 
accedere all'interfaccia dati allenamento per 
visualizzare i dati della giornata: passi, distanza, calorie.

Informazione
Informazioni push: dopo aver connesso l'orologio 
all'app mobile, le informazioni appena visualizzate dal 
telefono cellulare verranno inviate al lato dell'orologio 
in modo sincrono. L'orologio può salvare 
un'informazione.

Il tempo
Dopo aver connesso l'orologio all'app mobile, il 
meteo verrà automaticamente sincronizzato con 
l'orologio

Metodo di funzionamento
1. Sull'interfaccia di composizione, scorrere dall'alto 
verso il basso per accedere all'interfaccia di scelta 
rapida
2. Sull'interfaccia di composizione, scorrere dal basso 
verso l'alto per accedere all'interfaccia dell'elenco delle 
informazioni
3. Nell'interfaccia di composizione, scorrere da sinistra 
a destra per accedere allo stile del menu
4. Sull'interfaccia di composizione, scorrere da destra a 
sinistra per accedere a passi, frequenza cardiaca, 
sonno e altre interfacce

Italiano

31



Ossigeno nel sangue

Monitoraggio del sonno 

Quando si passa a questa interfaccia, la luce verde in 
basso si accende per avviare la misurazione e la 
misurazione viene completata in circa 30-60 secondi.Il 
valore misurato in questo momento si basa sulla 
tecnologia PPG.

Modalità sport
Accedi all'interfaccia per eseguire varie modalità sportive: 
camminata, corsa, alpinismo, ciclismo, basket, yoga, 
macchina ellittica e altre modalità sportive.

Cronometro
Cronometro: fai clic sul triangolo per iniziare, fai di nuovo 
clic per mettere in pausa, dopo la pausa, fai clic sul 
pulsante sinistro per ripristinare

Frequenza del battito cardiaco 
Misurazione della frequenza cardiaca: la luce verde in 
basso si accende per avviare la misurazione e la 
misurazione viene completata in circa 30-60 secondi Il 
valore misurato in questo momento è basato sulla 
tecnologia PPG.

Visualizza lo stato di monitoraggio del sonno del giorno, 
i dati vengono aggiornati ogni giorno ei dati specifici 
possono essere sincronizzati con l'APP per visualizzarli.

Pressione sanguigna
Test della pressione sanguigna: la luce verde in basso si 
accende per avviare la misurazione e la misurazione 
viene completata in circa 30-60 secondi Il valore misurato 
in questo momento si basa sulla tecnologia PPG.

Italiano
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Musica
Funzione musica: dopo esserti connesso all'APP, apri il 
lettore musicale per controllare la riproduzione della 
musica

Cambia macchina
Tenere premuto il pulsante per 3 secondi per l'avvio. 
L'orologio si accenderà automaticamente durante la 
ricarica. Fare clic sull'icona di arresto per arrestare.

Messaggio di sistema
Controlla il nome Bluetooth, l'indirizzo Mac, il numero 
di versione del firmware e altre informazioni 
sull'orologio.

Ripristina fabbrica

Confermando che il ripristino delle impostazioni di 
fabbrica cancellerà tutti i dati personali.

Regolazione luminosa
Immettere la luminosità dalle impostazioni per trovare 
l'interfaccia di regolazione della luminosità, è possibile 
controllare la luminosità aggiungendo e sottraendo

Interruttore a quadrante
Il quadrante può essere selezionato e il quadrante può 
essere cambiato premendo a lungo il quadrante e 
supporta il quadrante a pressione (l'orologio ha più 
quadranti incorporati).

Italiano
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Parametro del prodotto
Leggere prima questo manuale per garantire un uso sicuro e 
corretto

● I dati di questo prodotto sono solo di riferimento per la 
gestione sanitaria. Non utilizzarli come dati medici. Se 
vengono rilevati dati fisici anormali, prevale l'ospedale.
● La classificazione di impermeabilità dell'orologio è IP68. È 
possibile utilizzarlo normalmente in situazioni di vita quotidiana 
come il lavaggio delle mani o la pioggia. Si prega di non 
mettere l'orologio in acqua calda, non eseguire operazioni 
come pressatura subacquea o immersioni profonde e non 
esporre l'orologio alla corrosione Liquido sessuale per evitare 
danni all'orologio.
● L'azienda si riserva il diritto di modificare questo manuale 
senza preavviso senza preavviso Alcune funzioni differiscono 
nella versione software in sospeso, il che è normale.

Grado di impermeabilità: IP68
Sensore: sensore G a 3 assi
Capacità della batteria: 210 mAh
Metodo di sincronizzazione: Bluetooth
Risoluzione: 240 * 240
Schermo: schermo a colori TFT full touch da 1,28pollici
Orario di lavoro: circa 5-7 giorni
Temperatura di lavoro: -10 ℃ ～ 50 ℃
Lista di imballaggio: host, cavo di ricarica
Sistema compatibile: IOS 10.0 sopra, Android 5.0 sopra

Italiano
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Certificato di garanzia

Profilo del cliente

Modello

Nome

Chiamata di 
vendita

indirizzo del 
cliente

Indirizzo di 
vendita

Unità di 
vendita

Telefono

Data di 
acquisto

(firma)

Sommario

Data    Problema Revisione Osservazioni

Italiano
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Login de download do APP

● Para instalar o APP, você precisa ligar o 
Bluetooth;
● Pesquise por "GloryFit" - os telefones celulares 
da Apple podem ser baixados na App Store e os 
telefones Android podem ser baixados na 
Google Play Store.
Digitalize o código QR no relógio para fazer o 
download; (compatível: IOS10.0 acima 
/Android5.0 acima).
● Depois que o download e a instalação forem 
bem-sucedidos, registre-se e faça login conforme 
solicitado na interface.
Instruções de carregamento
● Conecte o cabo de carregamento magnético à 
porta de carregamento da pulseira automatica-
mente.
● Use a tensão de entrada: 5 V / 1 A ou 5 V / 2 A 
cabeça de carga e o cabo de carga original 
fornecido pelo fabricante.
● Evite o carregamento prolongado em ambi-
ente não tripulado durante o carregamento.

葡萄牙语
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Emparelhamento Bluetooth 

Abra o APP para definir suas informações pessoais

Clique em "Dispositivo" → 
"Adicionar dispositivo" → comece a pesquisar

"W03" → clique para emparelhar para vincular com sucesso

Executar

Pressione e segure 
para ligar ou desligar
Tela sensível ao toque

Porta de carga magnética

Luz do monitor de 
freqüência cardíaca

Português
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Monitoramento do sono 
Mostra o estado de monitoramento do sono do dia, os 
dados são atualizados todos os dias, quando o APP é 
sincronizado, os dados podem ser salvos de forma 
síncrona e o aparelho recalcula as informações dos 
dados do novo dia.

Dados do exercício
Passe o dedo no ecrã táctil da direita para a esquerda 
para entrar na interface de dados do exercício para ver 
os dados do dia: passos, distância e calorias.

Em formação
Informações Push-Depois que o relógio é conectado 
ao aplicativo do telefone móvel, as novas informações 
pop-up do telefone móvel serão enviadas para o lado 
do relógio de forma síncrona. O relógio pode salvar 
várias mensagens não lidas.

O clima
Após o relógio ser conectado ao aplicativo móvel, o 
tempo será automaticamente sincronizado com o 
relógio

Método de operação
1. Na interface de discagem, deslize de cima para 
baixo para acessar a interface de atalho
2. Na interface de discagem, deslize de baixo para 
cima para acessar a interface da lista de informações
3. Na interface de discagem, deslize da esquerda para 
a direita para entrar no estilo do menu
4. Na interface de discagem, deslize da direita para a 
esquerda para inserir as etapas, frequência cardíaca, 
sono e outras interfaces

Português
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Música

Função de música - depois de conectar ao APP, abra o 
reprodutor de música para controlar a reprodução da 
música

Oxigênio no sangue
Para medição de oxigênio no sangue, a luz verde na 
parte inferior acende para iniciar a medição, e a medição 
é concluída em cerca de 30 a 60 segundos. O valor 
medido neste momento é baseado na tecnologia PPG.

Modo esporte
Entre na interface para realizar vários modos esportivos: 
caminhada, corrida, montanhismo, ciclismo, basquete, 
ioga, máquina elíptica e outros modos esportivos.

Cronômetro
Cronômetro - clique no triângulo para iniciar, clique 
novamente para pausar, após fazer uma pausa, clique com 
o botão esquerdo para restaurar

Frequência cardíaca 
Para medição de freqüência cardíaca, a luz verde na parte 
inferior acende para iniciar a medição, e a medição é 
concluída em cerca de 30 a 60 segundos. O valor medido 
neste momento é baseado na tecnologia PPG.

Pressão arterial
Para a medição da pressão arterial, a luz verde na parte 
inferior acende para iniciar a medição, e a medição é 
concluída em cerca de 30 a 60 segundos. O valor 
medido neste momento é baseado na tecnologia PPG.
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Mudar de máquina

Pressione e segure o botão por 3 segundos para 
inicializar. O relógio ligará automaticamente 
durante o carregamento. Clique no ícone de 
desligamento para desligar.

Mensagem do sistema
Verifique o nome do Bluetooth, endereço Mac, 
número da versão do firmware e outras informações 
do relógio.

Restaurar fábrica

A confirmação de que a redefinição de fábrica 
apagará todos os dados pessoais.

Ajuste de brilho

Insira o brilho nas configurações para encontrar a 
interface de ajuste de brilho, você pode controlar o 
brilho adicionando e subtraindo

Interruptor de discagem
O dial pode ser selecionado, e o dial pode ser alterado 
pressionando longamente o dial, e ele suporta push 
dial (o relógio tem vários dials integrados).
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Parâmetro do produto
Leia este manual primeiro para garantir o uso seguro e 
correto 

● Os dados deste produto são apenas para referência de 
gestão de saúde. Não os use como dados médicos. Se forem 
encontrados dados 
● A classificação à prova d'água do relógio é IP68. Você pode 
usá-lo normalmente em situações da vida diária, como lavar as 
mãos e chuva. Não coloque o relógio em água quente, não 
execute operações como prensagem subaquática ou 
mergulho profundo e não exponha o relógio à corrosão 
Líquido sexual para evitar danos ao relógio.
● A empresa reserva-se o direito de modificar este manual 
sem aviso prévio, algumas funções são diferentes na versão de 
software pendente, o que é normal.

Classificação à prova d'água: IP68
Sensor: sensor G de 3 eixos
Capacidade da bateria: 210mAh
Método de sincronização: Bluetooth
Resolução: 240 * 240
Tela de exibição: tela colorida TFT de 1,28 polegadas
Tempo de trabalho: cerca de 5-7 dias
Temperatura de trabalho: -10 ℃ ～ 50 ℃
Lista de embalagem: host, cabo de carregamento
Sistema compatível: IOS 10.0 acima, Android 5.0 acima

Português
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Cartão de garantia

Perfil do Cliente

Modelo

Nome

Chamada de 
vendas

Endereço do 
cliente

Endereço de 
vendas

Unidade de 
venda

Telefone

Data de

(Assinatura)

Resumo
Encontro Defeituoso Revisão Observações
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Загрузка приложения логин

● Для установки приложения необходимо 
включить Bluetooth;
● Найдите «GloryFit». Мобильные телефоны 
Apple можно загрузить в App Store, телефоны 
Android можно
Скачать из магазина Google Play. Вы также 
можете отсканировать QR-код на часах, чтобы 
загрузить; (совместимо:
IOS10.0 или выше / Android5.0 или выше).
● После успешной загрузки и установки 
следуйте инструкциям интерфейса, чтобы 
зарегистрироваться и войти в систему.

Инструкции по зарядке
Подключите магнитный зарядный кабель к 
браслету автоматически.
Просто используйте порт зарядки.
Используйте входное напряжение: 5 В / 1 А 
или 5 В / 2 А для зарядной головки.
И оригинальный зарядный кабель, 
предоставленный производителем.
Избегайте длительной зарядки в безлюдной 
среде во время зарядки. 

Русский

43



Bluetooth-соединение

Откройте приложение, 
чтобы указать свою личную информацию

Нажмите «Устройство» → 
«Выбрать устройство» → начать поиск.

«W03» → нажмите, чтобы связать, 
чтобы успешно выполнить привязку

исполняйте

Длительное нажатие 
для включения и выключения
сенсорный экран

Индикатор пульсометра

Магнитный порт зарядки

Русский
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Данные движения

Операции
1. В интерфейсе циферблата проведите пальцем 
сверху вниз, чтобы войти в быстрый интерфейс.
2. В интерфейсе циферблата проведите пальцем 
снизу вверх, чтобы войти в интерфейс перечня 
информации.
3. В интерфейсе циферблата проведите пальцем 
слева направо, чтобы войти в стиль меню.
4. В интерфейсе циферблата проведите пальцем 
справа налево, чтобы войти в интерфейсы, такие 
как количество шаги, темп битья сердца, сон.

Русский

Контроль сна
Показать статус мониторинга сна дня, Данные 
обновляются каждый день, конкретное количество 
сна Его можно просматривать в приложении 
синхронно

Нажмите значок данных, чтобы войти в интерфейс 
данных движения, чтобы просмотреть сегодняшние 
данные: количество шаги, расстояние и калории.

Сообщение
Информационные часы подключаются к мобильному 
телефону После APP на телефоне выскочило новое 
сообщение Будет переведен на сторону часов 
синхронно. Смотреть Можно сохранить до 8 
сообщений.

Погода
Надвиг погоды-после подключения часов к APP 
мобильного телефона, погода будет автоматически 
синхронизироваться на стороне часов
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Музыка

Функция музыки-после подключения к APP откройте 
музыкальный проигрыватель для контроля передачи 
музыки

Контроль кислорода крови
Во время переключения на этот интерфейс 
зеленый свет внизу загорается и начинается 
измерение, и измерение выполняется около 30-60 
секунд. Значение измерения в это время основано 
на измерении техники PPG.

Спортивный режим
Войдите в интерфейс, чтобы заниматься различными 
видами спорта Режим: ходьба, бег, лазание, езда Тяга, 
баскетбол, йога, эллиптический тренажер ...

Секундомер
Расчет времени секундомера: нажмите треугольник для 
начала, нажмите еще раз для приостановки, левая 
кнопка для восстановления.

Контроль темпа битья сердца 
Во время переключения на этот интерфейс зеленый 
свет внизу загорается и начинается измерение, и 
измерение выполняется около 30-60 секунд. 
Значение измерения в это время основано на 
измерении техники PPG.

Контроль кровяного давления
Во время переключения на этот интерфейс 
зеленый свет внизу загорается и начинается 
измерение, и измерение выполняется около 30-60 
секунд. Значение измерения в это время основано 
на измерении техники PPG.
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Включение и выключение

Нажмите длительно на кнопку на 3 секунд для 
включения. Во время зарядки часы 
автоматически включаются. Нажмите значок 
выключения для выключения.

Системная информация
Просмотреть название Bluetooth, Mac-адрес, 
версию программно-аппаратных средств, версию 
UI и другие информации о часах.

Восстановление в заводские настройки

Подтверждение восстановления в заводские 
настройки будет удалить все личные данные.

Регулирование яркости
С настройки войти в яркость, и найти интерфейс 
регулирования яркости, можно контролировать 
яркость через сложение и вычитание

Переключение циферблата
Можно выбрать циферблат, и циферблат может 
переключаться через длительное нажатие, и 
поддержать надвиг циферблата (в часах 4 
встроенного циферблата).
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Параметры продукта
Пожалуйста, сначала прочитайте эту инструкцию для 
обеспечения безопасности и правильного использования.

● Данные этого продукта предназначены только для 
справки по управлению здоровьем. Пожалуйста, не 
используйте их в качестве медицинских данных. Если 
обнаружили ненормальные физические данные, 
пожалуйста, по состоянию на проверке больницы.
●Водонепроницаемый класс часов - IP68. Вы можете 
нормально использовать их в повседневных жизненных 
ситуациях, например, мыть руки или идет дождь. Не 
положите часы в горячую воду, не проводите такие 
операции, как нажатие кнопки под водой или погружение в 
глубину, и не подвергайте часы воздействию коррозионной 
жидкости для предотвращения повреждения часов.
● Компания оставляет за собой право изменять 
содержание данного руководства без предварительного 
уведомления. Это нормально, что некоторые функции в 
определенной версии программного обеспечения 
отличаются.

Водонепроницаемый класс: IP68                            
Датчик: 3 оси G-sensor      
Объем батареи: 210mAh             
Сихронный метод: Bluetooth
Коэффициент различения: 240*240
Экран дисплея:1.28дюймовый TFT цветный экран полного 
касания                 
Рабочее время: около 5-7 дней
Рабочая температура:-10℃～ 50℃
Комплектация: хост, зарядный кабель
Совместимая система: IOS 10.0 или выше, Android 5.0 или 
выше

Русский
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Гарантийный талон

Информации о клиенте

Модель

zИмя и 
фамилия 
клиента

Сбытовой 
телефон 

Адрес 
клиента

Сбытовой 
адрес

Сбытовая 
организация

Тел.

Дата покупки

(Поставка печати)

Конспект

Дата Дефекты Осмотр и ремонт Примечание
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Company
Shenzhen Huafurui Technology Co., Ltd.
WWW.CUBOT.NET

Address
Unit 1401 &1402, 14/F, Jin qi zhi gu mansion (No. 4 building of Chong wen 
Garden), Crossing of the Liu xian street and Tang ling road, Tao yuan street,
Nan shan district, Shenzhen, 518055, P.R. China
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